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Ostuni, Il Responsabile

Diine Costiere

st Torere Canee a Toee G beesand

Consorzio di gestione provvisoria del Parco Naturale Regionale

“Dune costiere da Torre Canne a Torre S. Leonardo”
(art. 31 D.L.vo n.267/2000 e art.13, ¢. 1, L.R. n.31/2006)
SEDE: Ostuni - Piazza della Liberta cfo Comune di Ostuni

ORIGINALE

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA ESECUTIVA
N.9 del 15-04-2019

-Oggetto: D.D. N. 1043/2018 Progetto "Vivere nei Parchi” - Puglia AM.IL.C.A. (Attivita
Motoria Integrata Cultura e Ambiente). Comunicazioni e guida operativa 2019 -
Determinazioni

L'anno duemiladiciannove il giorno quindici del mese di aprile alle ore 15:30 in
Ostuni, presso a seguito di formale convocazione, si & riunita la Giunta esecutiva nelle persone
dei signori:

Lavarra Vincenzo Presidente A

Colucci Giuseppe Membro Esperto P

Asciano Giacomo Membro Esperto P

Cofano Donato Membro Esperto - Presiede Ia p
seduta

Presentin. 3 Assentin. 1

Con la partecipazione alla seduta del Direttore del Parco dr. Federico CIRAC! con voto
consultivo, che svolge altresi le funzioni di Segretario verbalizzante.

FARERE TECNICO

Si esprime parere in ordine alia regolarita tecnica at g Hsi deffart, 49 del D.Lgs. 267/00.

Cstuni, §i 15.04.2019

PAREiE ONTABILE
St esprime parere in ordine alla regolarita conteile ai sensi dell'art. 49 del D.Lgs. 267/00.
Ostuni, li 15.04.2019

It Responsabile del Servizio Finanziario
{dr. Quartulli Giovanni)




LA GIUNTA ESECUTIVA

Premesso
che 'Organizzazione Mondiale deila Sanita (OMS), a seguito di numerose evidenze scientifiche che dimostrano lefficacia dell'aitivita
motoria per confrastare linsorgenza di malaltie e ridurre la domanda rivolta ai servizi socio-sanitari, inlenle attivare percorsi culturali e di
educazione ambieniale che favotiscano il movimenio della popolazione. Il miglioramenio dello state di salule & un processo di natura
coemplessa, la cui continua evoluzione & associala al dinamisme del conlesto socio-cuiturale e ambientale. In queslo processo df cambiamento
& necessaric che le politiche di inlervento di fulela della salule ulilizzino nuove strategie di prevenzione delle palologie derivanti dalla
sedentarieta.
che il Piano Regionale di Prevenzione 2014-2018 si & posio l'obieftiva di confrastare le disuguaglianze in satute, correlali agii stili di vita
attraverso programmi plurienniali.
Secondo o studio PASSI 2011-2014 In Puglia solo il 36,2% defla popolazione risulla altivo, il 28 4% parzialmende attive, menire 38.4% &
sedentario.
Nel'ambito degli interventi previsti daila medicina preventiva, in un conieste territoriale che evidenzia una popolazione che risulia essere fra le
pil ohese, nonché con magdiore incidenza di patologie croniche, gli obietlivi di salute che il programma intende raggiungere sono:
& il miglioramento delio stale di salule, con conseguente siduzione di demanda di servizi socio-sanifari;
{empowerment individuale e coliettivo;
I'adozione di correnti siti di vita e contrasio alla sedentarieta, allobesiid e alie malattie cronico degenerative,;
la consapevolezza delle riscrse del territorio, il rispetio del’ambiente e la saivaguardia delie biodiversita;
la valorizzazione del cibo a KM 0 e del furismo locale;
Vinterazione individuale & cellettiva tra if nucleo familiare il gruppo;
il modelamento pasitivo delle conoscenze e delle abitudini, gia in etd pediatrica;
I'abbattimento delle disuguaglianze di safule & infegrazione sccic-cullurale del nucleo familiare in cui é presente soggetio affetto da
disabilifa fisica/sensorialefrelazionale (Sindrome di Down).
che con Deliberaziong della Giunta Regionale n. 867 def 28.04.2015 per promuovere azioni mirate at cambiamente degii stili di vila nella
popolazione pugliese ha assegnaio un finanziamento al programma regionale denominato "Vivere nei Parchi — PugliA M.LC A" (Attivita Motoria
Integrata Cultura e Ambiente);
che tale programma si svolgera attraverso Patlivazione di percorsi culturali voiti a favorire corretti sili di vita, al fine di prevenire patologie
cardiovascelari € metaboliche atlraverso la promiezione dell'aitivita fisica & al confrasto della sedentarietd, dell'obesiia € delle malattie cronice
degenerative.
Che fa Sezione "Programmazione Assistenza Territoriale e Prevenzione” {P.A.T.F) della Regione Puglia con nola ADO_162/1255 det
4.02,2016 ha richiesto esplicita manifestazione dinteresse a tulli  Gesteri delle Aree Protette presenti sul tersiforio quali pariner di progetio.
Che con nota prot. ACO_152/1528 i Parco Regionale delle Dune Cosliere da Torre Canne a Temre San Leonardo ha aderito alle allivita
progetiuali.
Che il costo complessivo del progetla “Vivere nei Parchi — PughAMIC.A” & pari a € 360.000,00 con una riparlizione delle risorse
finanziarie {ra i pariner dello slesse tra cul dii £nii Gestori elle aree Protelle a cui & destinata un finanziamento di € 15.000,00 ciascuno.
Che con Deliberazione della Giunta Regionale n. 781 del 31.05.2016 si & procedulo ad approvare il progette e ad aulorizzare la
sotioscrizione della convenzione tra Regione Puglia ed Enti Parco.
Le attivita relative al progetto “Vivere nef Parchi — PugliA. M.L.C A" intendone favotire la partecipazione della popolazione pugliese a percorsi di
cammino e ativitd ludico — ricreative e cullurali, da svolgersi all'inferno delie Aree Protetie della Regione Puglia.
Interventi specifici sullo slile di vita, possono influenzare il metabolismo, la salute ed il comportamento fulure del soggelto, Uattivita motoria
rappresenta uno sfrumento di educazione e aggregazione al fine di migliorare le condizioni pscico-fisiche e favorire la socializzazione tra il
singolo e fa comunita, nel rispetio di eventuali disabilita, producendo benefici in fermini di benessere e di sostenibilita ambienfale.
Punito di forza del progetto & la promozione del mavimente, tramite il coinvolgimente delle famiglie e I'nclusione sociale in presenza del
soggetto con disabilita fisica/sensoriale/relazionale (sindrome di Down). L'attivazione di percorsi intersetioriali, voili a stimolare l'autonomia e
I'inlegrazione individuale coliettiva in contesti ricchi di relazioni sociali significative, stimoli culturali orientati alla valorizzazione delle risorse gia
presenti sul territoric. 1l progetto prescindere dail'eta dei parlecipanti in quanto prevede (2 formazione di gruppt familiari per il quale & previsia la
presenza di un walking feader e di diverse professionalita competenti e vari ambiti di intervento complementari tra toro. Il soggetio con disabilita
fisicafsensorialefrelazionale {sindrome di Down), pariecipera alle attivita del gruppo, grazie a percorsi individuali e condivisi con la famigha. |
soggetti affetti da palologie del metabolisme e/o dell’apparato cadiocircolaiorio, in guanto rifenutl & rischic, per essere ammessi alle attivita
progettuali saranno sotfoposti a valutazione medica da parte dei Dipartinenti di Prevenzicne delie AA.SS.LL., che provwederanno a prescrivere
I'attivitd fisica adattata.
Per I'espietamento delie altiviia i soggelti gestori delle Aree proletie dovranno:
a. istituire una segreferia crganizzativa per ta pianificazione e gestione delie attivita di progetto:
L. avvalersi di personale quale walking leader/esperti in atiivitd motoria, in educazione micologica, alimeniare, ambientale, archeoclogica
e clillurale, ecc.;
¢. definire Hinerari percorsi mullidisciplinari, atfraverse:
¢ la pralica del Walking e nordic walking, esecuzione di balli, esercizi a corpo lihero e di discipline origntali, atlivita
personalizzata per il soggetto affetic da disabilta fisica/sensorialel/relazionale (Sindrome di Down), ecc.;
& [altivazione di percorsi gastronomici finalizzati alla promozione dei prodotti locali altraverse “laboratori del gusio”, con lezioni
teoriche-pratiche di educazione alimeniare;
¢ lo svolgimento di lezioni feorico-prafiche di educazione ambienfaie volte alla conoscenza e valorizzazione del tertitorio e della
hicdiversita;
¢ [atfivazione di percorst culturadi, alla scoperta del patrimonio geclogico, marino, archeologice-culturate e folkloristico
regionale, da adallare ad eventuall disabilita fisiche/senscrialefrelazionale (Sindrome di Down);
reclutare i partecipanti, secondo le modalita descritte nel progetio:
trasmettere la documentazione, come da cronoprogramma riportato nel progetfo operative;
predisporre un calendario delle attivita, con indicazioni di sedi e orarl di sveldgimento;
monitorare le presenze dei parecipantt su apposilo regisire, ai fini della valutazione degli indicatori di esito e comunicarne i relativi
dati mensilmente alfesperio in comunicazione,
gestire la sfipula dei confratti alle figure professionali coinvoite nelie atlivitd progettuali;
e. prevedere forme di premialita allo scopo di incentivare la parlecipazione;
f.  inviare una detlagliata relazione sullo state dell’arte delie attivita e sulla criticita emerse alla Sezione P.AP.T., in coincidenza con le
verifiche degli indicatori di esito.
Gl enti gestori delle Aree protette si impegneranno a:
- stipulare idonea polizza di assicurazione a favore dei partecipanti per tulla la durafa del progetio, sollevando ia Regione Puglia da ogni
responsabilita in case di inforunio.
- a comunicate alla Regione Puglia f'elenco delle consulenze e incarichi professionali affidali per Pesecuzione dellincarico.
Ogni Ente Gestore delie Aree profelte frasmetiera le schede di iscrizicne alla Sezione regionale "P.AT.P.” che in presenza di patologie
dichiarale ¢ di disabilita fisica. sensoriale /relazionale (sindrome di Down), informera i dipartimenti di prevenzione della Asl di competenza per la
valutazione medica e dellUniversila. inviera e schede all'esperlo di comunicazione sanitaria, in coincidenza della verifica degli indicatori di esito
in iinere e post, come da cronoprogramma. Realizzera fe relaziont sullo stato dell'arte delle attivita alla Sezione regionale “P.AT.P." in
coincidenza con le verifiche degli indicatori di esito in itinere e post.
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Le altivita si svolgeranno con cadenza seltimanale nei giorni di sabato e domenica e per una durata di n. 2 ore giornaliere per gruppo, un'ora da
riservare allattivith motoria & un‘ora alle altre temaliche (educazicne ambieniale, alimenlare, cullurale. ecc) nel mesi di aprile-iuglic e
settembre-otiobre per un numero complessive di 24 settimane l'anno {48 nei 2 anni di progetio) con un numere minimo di partecipanti per
gruppo pari a 25.

I coordinamento di tufte le attivita previste da progelio sara svolio dalla Sezione "Programmazione Assistenza Territoriale e Prevenzione”
(P.A.T.P.) della Regione Puglia.

Visto che

- con delibera di Giunta esecutiva n. 4 del 13.02.2017 veniva stabilito :

e i prendsre atfo deflavvenuto finanziamento & Parco Naturale Regionale delfe Dune Cosliere da Torre Canne a Torre San Leonarde da
parte dalla Regione Puglia Servizic Sanita Pubblica, lgiene deglhi alimemnti e Sicurezza del Lavoro def progetto “Vivere nel Parchi” — Puglia
AMLC.A. Aftivita Mototia Integrata Cultura e Ambiente;

¢ di demandare agli organi esecutivi del Parco: Presidente, Diretfore e Responsabili dei Servizi. Fattuazione delie diverse fasi di progetie cosi
come stabilito dalla Sezione "Programmazione Assistenza Terriloriale e Prevenzione” (P.AT.P.) della Regione Pugilia. tiservando
teventuale adozione deglf affi di propria competenza secondo fo Statuto del Consorzic;

- in data 16.03.2017 veniva pubblicato 'Avviso Pubblico per la presentazione di Manifestazioni d’Interesse per {'affidamenio direfto delle attivita

previste dal Progetic;

- gon determinazione def Diretiore n. 65 det 13.06.2017 veniva stabiti{o:

& di approvare le risultanze istrutforie della Commissione ed il refativo verbale facente parte integrante e sasfanziale del presente
provvedimento,

©  di confermare, in conformita di quanto stabilito nel verbale di gara del 24.03.2017, che prima classificata con il punteggio complessivo dj
86/100 é Ia soc. coop. Gala con sede in Ostuni;

¢ di procedere alfaffdamento direlic delle attivita previste dal progetto “Vivere nei Parchi” — PughA.M.I.C A" (Aftivita Motoria integrata
Cultura e Ambiente), approvato con Defibera df G.R. n. 867 del 29/04/2015, alla soc. coop. GAIA Enronvinmental tours con sede legale in
Ostuni, viale Francesco Crispi, 58 C.F. e P. IVA 02375250749 per la realizzazione delfe altivitd prieviste da progetio, per un imporio
complessivo di € 11.311,46 olfre IVA al 22% pari a € 2.488,52 per un importo complessivo di € 13.800,00;

e dj impegnare fa somina di € 13.800,00 suf capitolo 327113 cod. 1.03.02.98.999 del bilancio 2017-2019 imp. n. 32-17 alla voce " Vivele
nei parchi* giusta delibera Regionale n. 867 del 29-4-2015;

© i dare atto che gl affidamenti, le fiquidazioni e | pagamenti defle relative spese avverranno secondo le procedure previste dal vigente
Regolamento disciplinante la realizzazione di Lavori, Senvizi e Forniture in economia del Consarzio;

©  di stabilire che la presente determinazione avra efficacia con la firma per accettazione integrale of ogni clausola vi contenuta da parte del
legale rappresentante defla ditta soc. coop. GAIA Enranvinmental tours can sede legale in Ostuni, viale Francesco Crispi, 58;

Vista la nota della Sezione “Promozione della saluie e del benessere” della Regione Puglia con hota AOO_152/4307 del 8.10.2018 con cui in

rifarimento al progetto "Vivere nei Parchi* - Puglia AMIC.A. Aflivita Motoria Integrata Cultura @ Ambiente, visto il positivo risconiro sia in

termini di partecipazione e gradimento da parte dei partecipanti, sia in termini di risullali slatistico-epidemioiogici coeranti con gl obiettivi posti a

base del programma, PAmministrazione regionale intende prorogare la chiusura dele attivita progettuali al 31.12.2019, posticipando anche i

termini stabiliti nella convenzione, invitando 'Ente Parco a proseguire faltivitd in guestione con le stesse modalita i cui agli atti deliberativi nn.

781 e 2042 con un finanziamento integrativo pari a circa € 5.000,90;

Vista la successiva nola della Sezione “Promozione delta salute e del benessere” delia Regione Puglia con nola AOO_152/1130 del

12.03.2019 inn cui veniva confermato il contributo di € 5.000,00 e defiagliale le tempistiche e e azioni da porre in atfo;

Ritenuto di accogliers favorevalmente Ia proposia di proroga delle altivila del progelto "Vivere nei Parchi® — Puglia AM.LC A Altivita Motoria

integrata Cultura & Ambiente, avanzata dalla Regione Puglia con un finanziamento aggiuntive di € 5.000.00, demandando l'attuazione deile

diverse fasi di progetto cosi come stabilito dalla Regione Puglia, riservando I'adezione degli afti di propria compelenza seconds lo Statuto del

Consarzio.

LA GIUNTA ESECUTIVA

VISTO farlicolo 31 det Decreto Legislativo 267/2004;
VISTO fo Statufc del Consorzio;
CON voli unanimi resi per alzata di mano,

DELIBERA

e di prendere atto delle note della Regione Puglia Sezione "Promozione deila saltle e dei benessere” della prot. AOO_152/4307 del
2.10.2012 e ACO_152/1130 de! 12.03.2019 con cui intende prorogare fa chiusura deile atlivitd progetiuali al 31.12.2019, posticipando
anche i termini stabiliti nella convenzione, invitando I'Ente Parco a proseguire I'attivita in questione con le stesse modatitd di cui agii atti
deliberativi ni. 781 e 2042 con un finanziamento integrativo pari a circa € 5.000,00;

¢« i accogliere favorevoimente la proposta di proroga delle attivita del progefio “Vivere nei Parchi® — Puglia A.M.|.C.A. Attivita Motoria
inlegrata Culiura e Ambiente, avanzata daila Regione Puglia con un finanziamento aggiuntive di € 5.000,00, demandando ['atiuazione
deile diverse fasi di progetio cosi come stabilito dalla Regione Pugtia, riservando 'adozione degli atli di propria competenza secondo io
Statuto del Consarzio;

s di demandare agli organi esecutivi del Parco; Presidente, Direltore e Responsabili dei Servizi, 'aftuazione delie diverse fasi di progeito
cosi comie stabilite dalla Sezione "Promozione della salule e del benessere” della Regione Puglia, riservando I'eventuale adozione degli
atti di propria competenza secondo lo Statuto det Consorzio,

Successivamente fa Glunta esecutiva, con separata volazione espressa per alzata di mang, e con voli unanimi
DELIBERA

D! RENDERE ia su estesa deliberazione immediatamente eseguibile.



